Opskrifter 2012/13
Nyager Skole
	Uge 37
	Laksetærte
Schnitzel med rosmarin
Hindbærfromage

	Uge 39
	Gulerodssuppe
Ostehorn
Nakkekam med grønsager
Rådhuspandekager

	Uge 41
	Ørredmousse
Hamburgerdrenge
Grønsagssalat
Chokoladedessert med After Eight

	Uge 43
	Høns i champignonsauce
Fyldt svinefilet med æbler
Waldorfsalat
Æbletrifli

	Uge 45
	Laksesalat
Enebærgryden med bagt kartoffelmos
Pistacie-fromage

	Uge 47
	Blåbærsild
Andebryst med rødbede-æblesalat
Hønsesalat med ananas
[bookmark: _GoBack]Te Boller
Hindbærmarmelade

	Uge 49
	Kaviarrand med rejer
Flæskesteg
Brunede kartofler
Rødkål
Dampede æbler
Mandelfromage

	Uge 3
	Blomkålssuppe med rejer
Krydret kylling
Rugbrødslagkage med blåbærfyld

	Uge 5
	Krydrede filloruller
Krydret tomatsauce
Krydret farsbrød
Rødbede-selleri-æblesalat
Kartoffelmedaljer
Vandbakkelser med appelsin 

	Uge 7
	Cremet løgsuppe med blåskimmelost
Havreflute
Indbagt laks
Panna Cotta med jordbær

	Uge 9
	Varmrøget laks
Minirugbrød
Kylling med mandler
Grønsagssalat 
Kamsteg med peerrod
Valnøddelagkage

	Uge 11
	Hønsesalat
Kalkun med persilledrys
Kartoffelsalat, varm
Marengskager

	Uge 14
	Avocado med rejefyld
Mørbrad som peberbøf
Madagaskarsauce
Winerfromage

	Uge 15
	Krabbekager
Mangosalsa
Karrykoteletter
Æblerand

	Uge 18
	Fisk i grøn sauce
Hvidløgsbrød
Mayonnaise
Kalvekoteletter
Bagte rødløg
Bønner med bacon
Tomatsalat
Whiskysauce
Makrontærte
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