Grove boller med durumhvede

Til ca. 20 stk. 

25 g gær 

5 dl lunkent vand 

2 tsk. vand 

1 spsk. honning 

100 g hvedeklid 

175 g durum hvedemel 
400-450 g hvedemel 
evt. mælk til pensling 

Rør gæren ud i lunkent vand med salt og honning. .. 
Tilsæt hvedeklid og durum hvedemel. 

Tilsæt hvedemel lidt ad gangen og ælt dejen godt.

Lad dejen breve tildækket ca. 45 min. 

Slå dejen ned, ælt den igennem og form den til 20 boller.

Lad dem efter hæve i ca. 15 min. 

Pensl evt. bollerne med mælk og bag dem ved 200 c i ca. 20 min. 

